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Rodzaje miedzyplonow

Miedzyplony:

to uprawy, ktére nie zajmujg gtdwnej czesci okresu wegetacji, lecz tylko przerwe miedzy dwoma
kolejnymi uprawami, prowadzone gtéwnie z przeznaczeniem na zielong mase wykorzystywang
jako pasza dla zwierzat, a zwlaszcza ostatnio jako zielony nawdz. W zaleznosci od terminu
siewu i czasu utrzymywania ich na polu wyrdznia sie:

Miedzyplony Scierniskowe — wysiewane po zbiorze wczesnego plonu gtdbwnego, najczesciej w
lipcu i sierpniu a uzytkowane w okresie sierpien-pazdziernik z mozliwoscig przedtuzenia tego
okresu do przejscia roslin w okres spoczynku zimowego. Zgodnie z wymaganiami ARIMR, aby
rolnik mégt uzyskaé doptate nalezy je wysiewac od 1 lipca do 20 sierpnia,

Miedzyplony ozime — wysiewane jesienig po zbiorze plonu gtbwnego, a zbierane wiosng
nastepnego roku. Ich wegetacja przypada najczesciej na okres wrzesien-maj.

Wsiewki srodplonowe — wysiane wiosng razem z rosling uprawng stanowigcg plon gtowny lub
podczas jej wegetacji i pozostajgce po jego zbiorze do jesieni tego samego roku, lub do okresu
spoczynku zimowego, gdy jest przeznaczany na zielony nawoz.
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Miedzyplony

Zmiany w uprawie miedzyplonéw na przestrzeni lat:

Powierzchnia uprawy;

Struktura wykorzystania miedzyplonow;

Gatunki i odmiany wysiewane w miedzyplonach;
Sposob uprawy roli pod miedzyplony;
Miedzyplony ozime — wysiewane gatunki roslin;

o gk WD PE

Zachety dla rolnikow uprawiajgcych miedzyplony.
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Rodzaje miedzyplo

Miedzyplon jednogatunkowy Miedzyplon dwugatunkowy
(facelia btekitna) (facelia btekitna i gryka zwyczajna)
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Wymagania ARIMR w zakresie
miedzyplonow

Miedzyplony sScierniskowe — zgodnie z wymaganiami ARIMR, aby rolnik mogt uzyskaé doptate
nalezy je wysiewacC od 1 lipca do 20 sierpnia i utrzymywa¢ na polu do 15 pazdziernika lub 8
tygodni od wysiewu. Muszg to by¢ mieszanki, ktére powinny sktada¢ sie z co najmniej dwdch
gatunkow roslin z nastepujgcych grup upraw: zboza, oleiste, pastewne, miododajne, bobowate
drobnonasienne, bobowate grubonasienne (nie mogg by¢ mieszanki sktadajgce sie tylko z roslin
zbozowych).

Miedzyplony ozime — powinny by¢ wysiane w terminie od 1 lipca do 1 pazdziernika. A nastepnie
utrzymywanych co najmniej do 15 lutego nastepnego roku; dozwolone jest mulczowanie
miedzyplonu ozimego dopiero po 15 listopada.

Wsiewki srédplonowe — muszg by¢ utrzymywane do wysiewu kolejnej uprawy w plonie gtdwnym
lub co najmniej przez 8 tygodni po zbiorze uprawy gtéwnej.

Za realizacje te] praktyki przewidziano przyznanie maksymalnie 5 punktow, co odpowiada
ptatnosci przekraczajgcej 500 zi/ha.



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Znaczenie uprawy miedzyplonow

1. Agrotechniczne:

al zwyzka plonu roslin uprawnych,

b/ przerwanie nastepstwa zbdz po sobie,

c/ mniejsze zachwaszczenie tanu rosliny uprawnej,

d/ mniejsze porazenie roslin przez patogeny i szkodniki,
e/ duza wartos¢ nawozowa miedzyplonow.

2. Srodowiskowe:

a/ dostarczenie do gleby materii organicznej,

b/ ograniczenie erozji gleby,

c/ polepszenie wiasciwosci fizycznych, chemicznych i biologicznych gleby,

d/ ograniczenie skazenia srodowiska zanieczyszczeniami pochodzenia rolniczego i
komunikacyjnego.

3. Ekonomiczne:

al lepsza optacalnosc¢ produkciji,
b/ ,darmowa” pasza dla zwierzat,
c/ doptaty w ramach WPR.
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Potrzeba uprawy miedzyplonow

1. Niekorzystny bilans reprodukcji i degradacji materii
organicznej w glebie;

a/ duzy udziat zboz w strukturze zasiewow,

b/ skracanie ptodozmiandw.

c/ maty udziat roslin bobowatych.

2. Koncentracja i specjalizacja produkcji rolniczej;

a/ wzrost liczby gospodarstw prowadzacych tylko produkcije
roslinng,

b/ brak nawozenia lub zbyt duza koncentracja nawozow
naturalnych.
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2010 2020

B wytacznie
produkcja
roslinna

wytacznie
produkcja
zwierzeca

produkcja
roslinna
i zwierzeca

0,6%

(zrédto: PSR, 2020) 8
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W tym
Powierzch- :
Wojewodztwa zasint-;\?véw Lo — buraki rzepak warzywa
ogétem ogdtem w tym RUShiREa) cukrowe i rzepik gruntowe
podstawowe
Pq!s]ca 100,0 73,4 58,4 3,6 2,0 91 1,3
Dolnoslaskie 100,0 71,0 575 31 2,7 17,8 0,8
Kujawsko-pomorskie 100,0 55,2 21 43 23
Lubelskie 100,0 78,7 63,2 2,7 33 44 11
Lybuskie 100,0 733 62,7 1,8 0,3 13,8 0,7
todzkie 1000 62,0 58 09 29 27
Ma{opolskie 100,0 69,5 56,0 1,4 0,5 1,8 53
Mazowieckie 100,0 76,5 57,5 4,4 1,0 3,9 1,6
Opolskie 100,0 71 56,7 1,9 3,2 19,3 0,2
Podkarpackie 100,0 74,0 57,2 10,0 1,5 5,4 0,8
Podlaskie 100,0 771 44,0 2,8 0,0 1,4 0,2
Pomorskie 100,0 71,5 60,3 3,6 1,7 12,9 1,0
Slaskie 100,0 64,5 4,2 0,6 77 0,6
Swietokrzyskie 100,0 74,9 62,4 6,1 1,6 1,8 35
Warminsko-mazurskie 100,0 72,5 58,7 1,8 0,6 11,6 0,3
Wielkopolskie . 100,0 73,4 59,4 2,7 2,9 95 1,4

Zachodniopomorskie 100,0 59,6 23 18 03

S e
(zrédto: PSR, 2020) 9
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11,33%
4,53%

13,07%

£

6.13%]
11.67% ¥

2,61%

(zrédto: PSR, 2020) 10
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Symbiotyczne wigzanie azotu

_ Czesc¢ rosliny Ogotem/
Zrédla X .
Jednostka resztki srednio
e nasiona e
Catkowita ilo$é kg N-ha' 75,3 137,8 2131
pobranego azotu % 35.3 64,7 -
w tym:
kg N-ha'! 435 94 4 137,9
Atmosfera
% 57.8 68,5 64,7
] kg N-ha 3,6 6,43 10,0
Nawoéz
% 4.8 4.7 4.7
kg N-ha 28,2 37,0 65,2
Gleba
% 37,4 26,8 30,6

(zrodto: Kalembasa, 2013)
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100 kg/ha
80 |
60 |
40 +
20 |
0 4—_I
korzen cz. nadziemna ziarno Razem

Czesci rosliny

Zrédto N: = gleba = resztki pozniwne bez N atm. = azot atmosferyczny

(zrodto: Lozak, 2019)
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Plonowanie trzech gatunkow tubinu (t/ha)
na roznych kompleksach glebowych

Kompleks glebowy

Kompleks glebowy

Kompleks glebowy

ERmE pszenny dobry | zytni bardzo dobry zytni staby
tubin biaty 2,82 1,79 1,71
tubin waskolistny 1,84 1,41 0,79
¥ ubin Zotty 0,85 0,91

(zrédto: Szukataiin., 1997, zmodyfikowane)
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Wptyw przedplonu na plonowanie zboz

Plon ziarna (t/ha) Zawartos¢ biatka (%)
Przedplon
zyto pszenzyto zyto pszenzyto
¥ ubin 4. 66 (21,8%) 4 54 (30,8%) 10,7 12,4
Owies 3,64 3,14 10,1 11,8

(zrédto: opracowanie wiasne)
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Wptyw przedplonu na plonowanie zboz

Jeczmien jary | rok po Pszenica ozima |l rok po
roslinach strgczkowych roslinach strgczkowych
Przedplon
ziarno biatko ziarno biatko
(t/ha) (kg/ha) (t/ha) (kg/ha)
Bobik 421 523 5,56 776
Groch siewny 4,23 554 5,71 751
Wyka siewna 4,11 561 5,37 711
tubin biaty 4 20 536 5,68 748
Owies 3,84 479 5,38 707

(2rédto: Dubis i Budzyriski, 1998)
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Masa 1000 nasion wybranych odmian
roslin strgczkowych

tubin Groch

Bolero Ezop Apollo

Heros 116 Muza 190 Fernando 460
Rdznica

w MTN 56 71 79
Roznica 56 kg/ha 71 kg/ha 55 kg/ha
W normie (obsada: - (obsada: - (obsada:
wysiewu 100 roslin/m?) 100 roslin/m?) 50 roslin/m?)

(2zrodto: wg danych COBORU, 2018)
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Masa resztek pozniwnych wybranych
odmian grochu siewnego i bobiku (t/ha)

Gatunek Odmiana Korzenie+sciern Stoma Razem
Kama (past.) 1,60 3,85 5,45
Groch siewny
Rubin (ogdl.) 1,64 2,08 3,72
Bronto (t) 2,08 4,50 6,58

Bobik

Tinos (s) 2,17 3,13 5,30

(zrodto: opracowanie wtasne)
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Wptyw uprawy tubinu na plonowanie

pszenicy ozimej (t/ha)

tubin + jeczmien

tubin + pszenzyto

Przedplon Udziat tubinu i jeczmienia lub pszenzyta w mieszance (%)
100+0 75+25 0+100 100+0 75+25 0+100

Regent (s) 4,04 3,91 4,04 3,94

Boruta (s) 4,11 3,63 2.52 4,11 3,87 359

Bojar (&) 4,21 4,10 4,21 3,76

Zeus (t) 4,20 4,04 4,2 4,09

Srednio 4,14 3,92 3,52 4,14 3,91 3,59
(17,6%) (11,4%) (15,3%) (8,9%)

(zrodto: opracowanie wtasne)
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Wspotczynniki reprodukciji (+) | degradacji (-)
glebowe] substancji organicznej (t/ha)

Roslina lub nawéz organiczny Lekkich Srednich Ciezkich
Kukurydza, warzywa lisciowe — 1 ha -1,12 - 1,15 - 1,22
Zboza, oleiste, wtdkniste — 1 ha - 0,49 - 0,53 - 0,56
Strgczkowe — 1 ha + 0,32 + 0,35 + 0,38
Trawy — 1 ha + 0,95 + 1,05 +1,16
Motylkowe, mieszanki — 1 ha + 1,89 + 1,96 + 2,10
rI\]/Iailedzyplony na zielony nawoz — 1 +0,63 +0.70 +0.77
Obornik - 1 t s.m.* + 0,35
Gnojowica 1 t s.m. ** + 0,28
Przyorana stoma 1 t s.m.*** + 0,21
Przyorane liscie buraka 1t s.m + 0,14

(zrédio: Kundler 1981) 19



f G Instytut Uprawy
I U n Mawozenia i Gleboznawstwa

12,0
10,1

10,0

g

= 80

©

=
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5
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0,0

2011 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Srednio

Lata badan
Udziat zb6z: m75% =~ 100%

S e
(zrodto: Jaskiewicz, 2020) 20
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Plon ziarna jeczmienia jarego w monokulturze
w zaleznosci od sposobu pielegnacji

Pielegnacja Pielegnacja

Liczba lat _ Srednia
ekstensywna intensywna
monokultury

(%)
2002 2 93,9 88,9 91,4
2003 3 82,4 93,6 88,0
2004 4 79,3 78,7 79,0
2005 5 67,5 69,4 68,4
2006 6 64,8 71,1 67,9

Srednio 77,5 80,3

(zrédto: Kwiatkowski, 2009) 21
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Miedzyplony scieniskowe
» rosliny kapustne: gorczyca biata, gorczyca

czarna, rzepak, rzodkiew oleista, rzepa
Scierniskowa,

" ¢4 " rosliny straczkowe: bobik, tubin zotty, tubin
Facelia bigkitna waskolistny, groch siewny, peluszka, wyka siewna,

* inne gatunki: facelia btekitna, stonecznik, owies)
oraz mieszanki roslin strgczkowych i mieszanki
zbozowo- strgczkowe.

22
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Miedzyplony — wsiewki poplonowe

= Trawy: kupkoéwka pospolita, zycica trwata, zycica
wielokwiatowa, zycica westerwoldzka, rajgras wyniosty,
stoktosa bezostna;

= Bobowate drobnonasienne: seradela, lucerna chmielowa,
koniczyna czerwona i biata) oraz ich mieszanki z trawami.

Seradela Zycica trwata

23
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Rzepak ozimy
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Miedzyplony ozime

wczesne: rzepak ozimy, rzepik
ozimy:

srednie: zyto ozime, zyto + wyka
kosmata, mieszanka (wyka, zyto,
Inkarnatka,

pozne: Zycica westerwoldzka,

iInkarnatka, mieszanka (zycica trwata
+ wyka+ inkarnatka).

24
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Mieszanki miedzyplonowe na gleby lekkie

Mieszanka llos¢ wysiewu (kg/ha)

tubin zo6tty + facelia 80 +4

léil;?;n zOhty + peluszka + gorczyca 120 + 60 + 6
tubin zotty + seradela 130 + 30

tubin zotty + wyka kosmata 100 + 40
Seradela + gryka 40 + 40
Seradela + facelia 30 +3

Wyka ozima + facelia 40 + 4
Gorczyca biata + facelia 10+ 3

25
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Mieszanki miedzyplonowe na gleby srednie

Mieszanka llos¢ wysiewu (kg/ha)

tubin waskolistny + peluszka + 160 + 60 +15
stonecznik

tubin zotty + groch pastewny 100 + 100
tubin zotty + groch pastewny + wyka 120 + 60 + 40
kosmata

Wyka jara + bobik + stonecznik 100 + 80 + 15
Wyka jara + zycica 125 + 25
Wyka jara + groch pastewny + owies 65 +75 + 60
Groch pastewny + stonecznik 150 + 15
Groch pastewny + tubin zo6tty + seradela 100 + 80 + 20
Groch pastewny + wyka jara + stonecznik 100 + 50 + 10

26
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Mieszanki miedzyplonowe na gleby ciezkie

Mieszanka llos¢ wysiewu (kg/ha)

Bobik + groch pastewny + wyka siewna + 140 + 60 + 60 + 10
stonecznik

Bobik + groch pastewny + wyka siewna 80 + 80 + 60
Bobik + groch pastewny + stonecznik 100 + 100 + 15
Groch pastewny + wyka siewna + rzepak 50+ 200 +4
Bobik + wyka jara + stonecznik 120 + 40 +10
Bobik + groch pastewny + tubin waskolistny 120 + 40 + 80

27
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Zalecany termin siewu do 5 sierpnia

Roslina llos¢ wysiewu w kg/ha

Groch pastewny + tubin + seradela 100 + 80 + 20
Wyka jara + groch pastewny + tubin zoity 40 + 120 + 60
tubin z6ity + seradela 130 + 30

Wyka ozima + tubin zotty 40 + 100

Groch pastewny 200

tubin zotty + groch pastewny 100 + 100
E;it?ri]r; waskolistny + groch pastewny + wyka 120 + 60 + 40
tubin waskolistny + groch pastewny 140 + 100

t ubin zotty 200

Seradela 70

28
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Zalecany termin siewu do 10 sierpnia

Roslina llos¢ wysiewu w kg/ha
Groch pastewny + stonecznik 150 + 15
tubin zo6tty + facelia 80 +4
Facelia + seradela 5+ 30
Seradela + gryka 40 + 40
Facelia + wyka ozima 6 + 40
Bobik + wyka jara + stonecznik 80 + 100 + 15
Bobik + groch pastewny + stonecznik 100 + 50 + 10
Groch pastewny + wyka jara + rzepak 50+20+14

29
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Zalecany termin siewu do 15 sierpnia

Roslina llos¢ wysiewu w kg/ha

Gorczyca 20
Facelia 10
Rzepak 10
Stonecznik 35
Gorczyca + facelia 15+5
Gorczyca + rzepak 10+5
Rajgras westerwoldzki 35
Rajgras wioski 25

30
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Plon suchej masy miedzyplonu w
zaleznosci od terminu siewu

1,34

e
o
|

0,91

Plon t/ha

0,65

0,56

o
(6]
|

0,47

o
o
|

wczesny - 10 sierpnia opozniony - 20 sierpnia

m gorczyca biata = gryka zwyczajna = wyka siewna ®Srednia

(zrodio: Wilczewski, 2023) 31
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Plon suche] masy resztek pozbiorowych

2,0

1,26
1,07

0,58
0,36

wczesny - 10 sierpnia opodzniony - 20 sierpnia

W gorczyca biata © gryka zwyczajna ®mwyka siewna ®sSrednia

(zrodto: Wilczewski, 2023) 32
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Plon powietrznie suche] masy
N miedzyplonow

4,26

3,98

gorczyca biata facelia btekitna wyka jara +
peluszka

rzepak jary owies + wyka jara tubin waskolistny
+ groch + peluszka

(zrodto: Gaweda i Kwiatkowski, 2009) 33
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Plon nasion grochu siewnego

6,0

5,42
5,16 ’ 2,39

2016 2017

m kontrola facelia mzyto

2018

(zrodto: Piechota, 2018) 34
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Plon ziarna pszenicy jarej uprawianej po
roznych miedzyplonach scierniskowych

4,0
3,12

30 + 282 2 90 2,97

2,0 +

1,0 +

0,0 -

kontrola stonecznik rzodkiew oleista facelia btekitna
zwyczajny

(zrodio: Wilczewski, 2011) 35
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Plon ziarna jeczmienia jarego uprawianego
po roznych miedzyplonach

6,0

50 + 4,79
4,16

4,50 4,32

4,0 1

3,0 +

Plon t/ha

2,0 +

1,0 +

0,0 -

kontrola gorczyca biata  wyka jara + peluszka zycica
westerwoldzka

(zrodio: Kwiatkowski, 2009) 36



Plon t/ha

i

4,0 +

3,0 +

2,0 +

1,0 +

0,0 -
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Plon ziarna zyta jarego uprawianego
po roznych miedzyplonach

3,58 3,68

3.27 3,37

kontrola tubin waskolistny gorczyca biata facelia bfekitna

(zrédto: Dopkaii.n, 2012) 37
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50 + 4,7
4.4 46 4,6
T 4,2

40 + 36 3,7

3,4 3.4
3,0 T

Plon t/ha

20 -
1,0 +

pszenica ozima pszenica jara jeczmien jary
m kontrola ' gorczyca biata = facelia bfekithna ®wyka siewna = mieszanka poplonow

D
(zrodto: Piechota, 2018) 38
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1 4,33 4,28 4,35

4,15

Plon t/ha

tradycyjna pasowa

m kontrola 1 facelia ®zyto =rzodkiew oleista

D
(zrodto: Piechota, 2018) 39
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Plon zielone] masy miedzyplonu w
zaleznosci od sposobu uprawy pozniwnej

30
25 T
-0 1 20,20 10.08
E 1 15,80
= 15 +
c
2 4
% 10 ¢
5 £
0 | | |
podorywka agregat uprawowy rototiller

mgroch © gorczyca m=facelia =zyto mSrednia

(zrédto: Wojciechowski i Gajewska, 2018) 40
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Powietrznie sucha masa chwastéw (g/m?)

Miedzyplon scierniskowy

Roslina
uprawna gorczyca facelia rzepak tubin
kontrola ) : : :

biata btekitna ozimy waskolistny

Pszenica jara 18,3 7,4 5,7 8,1 8,0
Jeczmien jary 9,9 8,9 13,0 5,6 7,9
Owies 11,8 7,9 10,3 12,9 12,7
Srednia 13,3 8,1 9,7 8,9 9,5

(zrodto: Gaweda, 2010 41
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Porazenie zdzbet | korzeni pszenicy jare]
przez patogeny chorobotworcze (%)

Obiekt Porazenia zdzbet Porazenie korzeni

Kontrola 22,7 25,0

Gorczyca biata 20,3 22,5

Mieszanka roslin

. 20,7 23,0
miedzyplonowych

(zrodto: Wilczewski, 2011) 42



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Porazenie podstawy zdzbta jeczmienia jarego
przez kompleks patogendow grzybowych (%)

Wyszczegolnienie (%)

Ptodozmian 6,1
Bez miedzyplonu 30,3
Miedzyplon z gorczycy 13,4
Miedzyplon z mieszanki 17,7
Miedzyplon z zycicy westerwoldzkiej 24,1

(zrodto: Kwiatkowski, 2009) 43



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Wptyw miedzyplonu na wtasciwosci
chemiczne gleby (0-30 cm)

P K

i pH Mg . :

Wyszczegolnienie (mg/1kg (mg/1kg Préchnica
(w KCI) gleby) gleby) (mg/1kg gleby)

Bez miedzyplonu 6,2 169 289 68 1,50
Gorczyca biata 6,6 174 284 72 1,55
Wyka jara 6,5 175 287 70 1,56
Zycica 6,3 168 283 69 1,52
westerwoldzka

(zrodto: Kwiatkowski, 2009) 44



P Instytut Uprawy
' I U n G Nawozenia i Gleboznawstwa

N
o
o

N
o
o
|
|

Zawartosé Nmin (kg/ha)

jesien wiosha
mkontrola = groch mgorczyca mfacelia ®mzyto mSrednia

DO
(zrédio: Jaskulskaiin., 2004) 45



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Pobranie sktadnikow z gleby (kg/ha) przez
rosliny uprawiane w miedzyplonach

Wyszczegodlnienie Makrosktadnik

P K

Miedzyplon scierniskowy
Gorczyca biata brak danych
Gryka zwyczajna 20 4 37 20 3
Groch siewny 89 12 66 21 7
Facelia btekitna 65 16 130 47 9
tubin zotty 91 14 85 21 9
Rzodkiew oleista 91 22 184 53 12
Seradela uprawna 62 11 67 18 5
Stonecznik zwyczajny 73 16 160 45 11

Wyka siewna 73 8 65 29
Wsiewka miedzyplono
Koniczyna czerwona 97 7 56 10 7

(zrodto: Jaskulskaiin., 2004) 46



P Instytut Uprawy
' I U n G MNawozenia i Gleboznawstwa

4,23 428 4,28

2,91

Zwieztosé (MPa)

jesien wiosha
mkontrola  mgroch  mgorczyca  mfacelia  mzyto

DO
(zrédio: Jaskulskaiin., 2004) 47



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Przyktadowe sktady mieszanek do siewu w
miedzyplonie | koszt materiatu siewnego

Skiad mieszanki

Na gleby lekkie

Koszt materiatu
siewnego (zt/ha)

tubin zotty (130 kg) + seradela (30 kg) 964*

tubin zotty (100 kg) + wyka kosmata (40 kg) 916

tubin zotty (80 kg+ facelia (4 kg) 377

Gorczyca biata (10 kg) + facelia (5 kg) 119

Na gleby srednie

tubin zotty (100 kg) + groch pastewny (100 kg) 936

tubin zotty (120 kg) + groch pastewny (60 kg) + wyka kosmata (40 kg) 844

tubin waskolistny (140 kg) + groch pastewny (100 kg) 1140

Groch pastewny (130 kg) + stonecznik (15 kg) 800

Na gleby ciezkie

Groch pastewny (50 kg) + wyka siewna (20 kg) + rzepak (4 kg) 754

Bobik (100 kg) + groch pastewny (100 kg) + stonecznik (15 kg) 1038

Bobik (80 kg) + groch pastewny (80 kg) + wyka ozima (60 kQg) 972

* kwalifikowany materiat siewny — ceny z 2025 .

(zrodto: Skinder i Sypniewski, 2003; opracowanie wtasne, 2004)

48
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Instytut Uprawy
Mawozenia i Gleboznawstwa

Gorczyca biala mate 1 srednie male ISVII-15IX 18-25
Rzodkiew oleista srednie srednie 1 duze 15-30 VIII 20-30
Rzepak, najlepiej jary  srednie i duze srednie 15 VIII - 15 IX 15-20
Facelia male i srednie male do 15 VIII 12-15
Slonecznik male 1 srednie male do 15 VIII 25-40
Gryka male i srednie srednie do 15 VIII 80 -100
Wyka jara srednie 1 duze duze do 10 VIII 100 -120
Wyka ozima male i srednie male do 10 VIII 80-100
Peluszka male i srednie srednie do 10 VIII 180 —-200
Lubin zélty bardzo mate male do 10 VIII 160 - 200
Lubin waskolistny srednie srednie do 10 VIII 160 - 200
Bobik duze duze do 10 VIII 220-280
Seradela male i Srednie male do 10 VIII 50-70
Zyto ozime bardzo mate mate 10-30IX 160 — 180
Zyto jare odmiana bardzo mate male 10 IX-15X 160 - 180
Bojko male duze 10-30IX 160 - 200
Owies

Mieszanki do 10 VIIL, im  po 33 lub 50%,
straczkowych lub posrednie poirednie  wczesniej tym  ale tez inny
straczkowych z 2-3 lepiej

DO
(zrédto: Szewczuk, 2004; zmodyfikowane) 49



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Powierzchnia uprawy miedzyplonow jarych |
ozimych na pasze | przyoranie

Powierzchnia (ha)
dynamika

Wyszczegolnienie lata 2019=100

Miedzyplony jare na pasze 31 637 97 844 309
Miedzyplony jare na przyoranie 226 976 553 057 244
Miedzyplony ozime na pasze 33081 82 695 250
Miedzyplony ozime na przyoranie 137 936 397 624 288
Miedzyplony jare 258 613 650 901 252
Miedzyplony ozime 171 017 480 319 281
Miedzyplony na pasze 64 718 180 539 279
Miedzyplony na przyoranie 364 912 950 681 261
Miedzyplony - razem 429 630 1131 220 263

(zrédio: GUS, 2020) 50



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Powierzchnia uprawy wsiewek srodplonowych
jarych | ozimych na pasze | przyoranie

Wyszczegodlnienie

lata

Powierzchnia (ha)

dynamika
2019=100

Wsiewki srodplonowe jare na pasze 8 438 9032 107
Wsiewki srodplonowe jare na przyoranie 18 413 18 718 102
Wsiewki srodplonowe ozime na pasze 9 480 11 032 116
Wsiewki srodplonowe ozime na przyoranie 35 105 26 500 76
Wsiewki sSrodplonowe jare 26 851 27 750 103
Wsiewki srédplonowe ozime 44 585 37 532 84
Wsiewki sSréodplonowe na pasze 17 918 20 064 112
Wsiewki sSrodplonowe na przyoranie 53518 45 218 84
Wsiewki sréodplonowe - razem 71 436 65 282 91

(zrédto: GUS, 2020) 51




Instytut Uprawy
I U n G Nawozenia i Gleboznawstwa

Powierzchnia uprawy miedzyplonow jarych na przyoranie

Powierzchnia (ha)

Wyszczegolnienie Lata Dynamika; 2019=100
2020
POLSKA 226 976 553 057 243,7
DOLNOSLASKIE 22 439 57 752 257 .4
KUJAWSKO-POMORSKIE 15 582 61 128 392,3
LUBELSKIE 38 731 55 079 1422
LUBUSKIE 6518 11 500 176,4
t ODZKIE 14 176 38 688 2729
MALOPOLSKIE 2 922 10 239 350,4
MAZOWIECKIE 7 749 48 362 624,1
OPOLSKIE 14 078 36 993 262,8
PODKARPACKIE 1 464 11 530 787,6
PODLASKIE 6 527 22 188 339,9
POMORSKIE 9 082 25 641 282,3
SLASKIE 6 447 16 249 252.0
SWIETOKRZYSKIE 4 544 12 016 2644
WARMINSKO-MAZURSKIE 15 011 23 129 154,1
WIELKOPOLSKIE 43 105 88 593 205,5
ZACHODNIOPOMORSKIE 18 601 33970 182.,6

(zrédto: GUS, 2020) 52



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Powierzchnia uprawy miedzyplonow jarych na pasze

Powierzchnia (ha)

Wyszczegolnienie Lata Dynamika; 2019=100
2020

POLSKA 31 637 97 844 309,3
DOLNOSLASKIE 120 146 121,7
KUJAWSKO-POMORSKIE 3783 10 864 287,2
LUBELSKIE 95 41 43,2
LUBUSKIE 169 319 188,8
t ODZKIE 5 320 14 781 277.8
MALOPOLSKIE 878 4180 476,1
MAZOWIECKIE 3737 23016 615,9
OPOLSKIE 557 2 404 431,6
PODKARPACKIE 383 3883 1013,8
PODLASKIE 4 254 10 986 258,3
POMORSKIE 1 038 1798 173,2
SLASKIE 776 2 379 306,6
SWIETOKRZYSKIE 1 003 4 478 4465
WARMINSKO-MAZURSKIE 1598 1981 124.0
WIELKOPOLSKIE 7 805 16 482 211,2
ZACHODNIOPOMORSKIE 121 106 87,6

(zrédio: GUS, 2020) 53



G Instytut Uprawy
I U n Mawozenia i Gleboznawstwa

Powierzchnia uprawy miedzyplonow ozimych na przyoranie

Powierzchnia (ha)

Wyszczegolnienie Lata Dynamika; 2019=100
2020

POLSKA 137 936 39 7624 288,3
DOLNOSLASKIE 7721 34 764 450,3
KUJAWSKO-POMORSKIE 9454 32 601 344,8
LUBELSKIE 11 066 31113 281,2
LUBUSKIE 4 608 10 767 233,7
t ODZKIE 9 145 20776 227,2
MALOPOLSKIE 3 322 9678 291,3
MAZOWIECKIE 10 265 43 229 421,1
OPOLSKIE 7 483 22 904 306,1
PODKARPACKIE 2 508 7927 316,1
PODLASKIE 8 128 14 381 176,9
POMORSKIE 11 362 34 509 303,7
SLASKIE 1994 9 900 496,5
SWIETOKRZYSKIE 1949 9 765 501,0
WARMINSKO-MAZURSKIE 17 421 22472 129,0
WIELKOPOLSKIE 21 155 58 061 274,5
ZACHODNIOPOMORSKIE 10 355 34777 335,8

(zrédio: GUS, 2020) 54



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Powierzchnia uprawy miedzyplonow ozimych na pasze

Powierzchnia (ha)

Wyszczegolnienie Lata — Dynamika; 2019=100

POLSKA 33 081 82 695 250,0
DOLNOSLASKIE 227 766 337,4
KUJAWSKO-POMORSKIE 3 898 10 885 279,2
LUBELSKIE 1533 7 916 516,4
LUBUSKIE 276 549 198,9
t ODZKIE 4 319 11 389 263,7
MALOPOLSKIE 947 1620 171,1
MAZOWIECKIE 2489 9278 372,8
OPOLSKIE 724 2413 333,3
PODKARPACKIE 630 1884 299,0
PODLASKIE 5157 6 486 125,8
POMORSKIE 961 1425 148,3
SLASKIE 695 3 059 4401
SWIETOKRZYSKIE 1 556 4 050 260,3
WARMINSKO-MAZURSKIE 1 880 2 780 147.9
WIELKOPOLSKIE 7774 18 114 233,0
ZACHODNIOPOMORSKIE 15 81 540,0

(2rédto: GUS, 2020) 55



I G Instytut Uprawy
U n MNawozenia i Gleboznawstwa

Podsumowanie

Miedzyplony i wsiewki srédplonowe powinny stanowi¢ wazny element zmianowania ze wzgledu na niekorzystny bilans
reprodukcji i degradacji materii organicznej w glebie wynikajgcy z duzego udziatu zb6z i matego udziatu roslin bobowatych
w strukturze zasiewdw oraz skracanie ptodozmiandw, a takze koncentracje i specjalizacje produkcji zwierzecej co powoduje
wzrost liczby gospodarstw nie prowadzgcych produkcji zwierzecej oraz brak lub duza koncentracja nawozdéw naturalnych.

Zasiewy te majg duze znaczenie agrotechniczne (zwyzka plonu roslin uprawnych, przerwanie nastepstwa zb6z po sobie,
mniejsze zachwaszczenie tanu rosliny uprawnej, mniejsze porazenie roslin przez patogeny i szkodniki, duza warto$¢
nawozowa miedzyplonéw), srodowiskowe (dostarczenie do gleby materii organicznej, ograniczenie erozji gleby,
polepszenie wtasciwosci fizycznych, chemicznych i biologicznych gleby) i ekonomiczne (lepsza optacalno$¢ produkcii,
,darmowa” pasza dla zwierzat, doptaty w ramach WPR).

Uprawa miedzyplonéw w Polsce zyskuje na znaczeniu, bowiem powierzchnia ich uprawy z roku na rok znacznie zwieksza
sie. Miedzyplony Scierniskowe zajmujg znacznie wiekszg powierzchnie niz ozime. Taka zalezno$¢ wystepuje od wielu lat i
utrzymuje sie takze w kolejnych latach badan.

Miedzyplony uprawiane sg obecnie giéwnie na przyoranie. Nieco wieksze wykorzystanie tych zasiewdw na pasze wystepuje
w rejonach z duzym nasileniem produkcji zwierzecej.

Wsiewki srédplonowe zajmujg znacznie mniejszg powierzchnie uprawy niz miedzyplony ozime i jare, przy czym ich
wykorzystanie na pasze jest mniejsze niz na przyoranie, ale ré6znica w miedzy sposobami wykorzystania nie jest tak duza
jak w przypadku miedzyplonéw ozimych i jarych.

Duzg zachete do uprawy tych zasiewéw stanowig doptaty ARIMR, zwlaszcza wprowadzony w ostatnich latach ekoschemat
,Rolnictwo weglowe i zarzgdzanie skfadnikami odzywczymi” umozliwia uzyskanie dodatkowych srodkéw finansowych za
realizacje praktyki ,Miedzyplony ozime lub wsiewki s$rédplonowe” polegajgcej na siewie miedzyplonéw ozimych lub
utrzymaniu wsiewek srédplonowych w okreslonym terminie.



