Agrolesnictwo to sposob
uzytkowania gruntow,

w ktorych rosliny drzewiaste sg
celowo zintegrowane z uprawg
roslin lub hodowlg zwierzat na
tym samym obszarze.

Dlaczego
warto stosowacé
agrolesnictwo?

W obliczu nasilajgcych sie skutkow zmian
klimatu oraz rosngcej czestotliwosci
ekstremalnych zjawisk pogodowych,

takich jak susze i nawalne opady, konieczne
staje sie poszukiwanie rozwigzan opartych

na przyrodzie (Nature-Based Solutions),
wspierajgcych zrbwnowazone gospodarowanie
zasobami wodnymi w rolnictwie.

Podziat systemoéw
rolno-lesnych

2 System drzewno-orny (alejowy)
V’ - wprowadzany na grunty najczesciej
s _® w postaci alej, w ktorych drzewa rosng
Ag I‘Olesn ICtWO w znacznych odstepach, w potgczeniu

z podstawowg uprawg roczng lub

(]
Jako naturalna wieloletnia,

2 System lesno-pastwiskowy
metOda VI (sylwopastoralizm) - potgczenie
zwiekszenia ilosci uprawy drzew 2 produka

paszowq i zwierzeca. Obejmuje

. e wypas na obszarze zadrzewienia

1 CZasu retencjl oraz pastwiska z zywoptotami,
rozproszonymi drzewami, soliterami,

WOdy W glebie rzedami lub pasami drzew.

~Rolnictwo lesne”/uprawa w lesie
- wykorzystanie obszardw lesnych
lub zadrzewionych do prowadzenia
upraw gatunkéw roslin naturalnie
wystepujgcych w takich warunkach.
S to gatunki specjalistyczne,
uprawiane w celach leczniczych,
ozdobnych lub kulinarnych.

2 ,0grody przydomowe
V' z drzewami”/ogréd lesny
- sposoOb gospodarowania tgczacy
drzewa/krzewy z produkcjg
warzyw, najczesciej na terenach
miejskich (np. na terenie ogrodkéw
dziatkowych).

<

Jakie korzysci ma rolnik
ze stosowania agrolesnictwa?

suszy - obecnosc¢ drzew zwieksza
infiltracje opaddw oraz zdolnos¢ gleby
do magazynowania wody. Systemy
korzeniowe siegaja gteboko, otwierajgc
kanaty w glebie i poprawiajac jej
strukture. Dzieki temu nawet niewielkie
opady sg efektywniej zatrzymywane,

a rosliny dtuzej korzystajg z dostepnej
wilgoci w czasie suszy.

2 Zwiekszenie stabilnosci plonéw

1 Wiecej wody w glebie w okresach

- agrolesnictwo tagodzi skutki
ekstremalnych zjawisk pogodowych

- susz, upatdw, silnych wiatrow czy
ulewnych deszczéw. Poprawa warunkdéw
glebowych i mikroklimatu sprawia, ze
plony sg mniej zalezne od zmiennych



warunkow pogodowych. W latach
suchych réznica moze by¢ znaczaca,
a straty - znacznie mniejsze niz na
polach bez zadrzewien.

Poprawa zyznosci i struktury gleby

- opadajgce liscie, korzenie oraz resztki
organiczne drzew wzbogacaja glebe

w materie organiczng, ktéra zwieksza
jej pojemnos¢ wodng i dostepnosc
sktadnikéw pokarmowych. Drzewa
aktywizujg organizmy glebowe, takie
jak dzdzownice, grzyby mikoryzowe

i mikroorganizmy. W efekcie gleba staje
sie bardziej prochniczna, przewiewna

i lepiej zwigzana.

Ochrona przed erozjg wodnga

i wiatrowa - zadrzewienia hamuja
wiatr i ograniczajg wywiewanie gleby.
Korzenie drzew stabilizujg glebe

i zatrzymujg sptyw powierzchniowy
wody podczas ulew, co ogranicza

zmywanie warstwy préchnicznej. W wielu
gospodarstwach wdrozenie paséw drzew
pozwala catkowicie zatrzymac tworzenie
sie ,rynien erozyjnych”.

Tworzenie mikroklimatu sprzyjajgcego
wzrostowi roslin - drzewa obnizajg
temperature powietrza i powierzchni
gleby w upalne dni, zmniejszajg predkos¢
wiatru i zwiekszaja wilgotnos¢ wzgledna.
Dzieki temu rosliny sg mniej narazone

na stres wodny, a proces fotosyntezy
zachodzi efektywniej. Mikroklimat
poprawia tez warunki pracy dla ludzi

i zwierzat na polu.

Dodatkowe zZrédta dochodu (drewno,
owoce, biomasa) - rolnik moze uzyskiwac
dochody nie tylko z upraw, ale takze

z produkcji drewna energetycznego lub
tartacznego, owocow, orzechdw, zidt,
miodu czy biomasy. Wielofunkcyjnosc
systemu zwieksza odpornos¢ ekonomiczng
gospodarstwa - nawet jesli jeden

kierunek produkcji zawiedzie, inne moga
zrekompensowac potencjalne straty.

Lepsza jakos¢ pasz i warunkéw

dla zwierzat w systemach
leSno-pastwiskowych - drzewa na
pastwiskach zapewniajg cien i chtdd,

CO zmniejsza stres cieplny u zwierzat.
Poprawia sie ich dobrostan, a co za

tym idzie - wydajnos¢ (np. mleczna lub
miesna). Ulistnienie drzew (np. lipy,
jesionu, morwy, wierzby) moze stanowic
dodatkowe Zrédto wartosciowej paszy
bogatej w mikroelementy i biatko.
Zwierzeta lepiej wykorzystujg pastwisko,

ktére dzieki drzewom jest bardziej
odporne na wysychanie.

Redukcja zuzycia wody - systemy
agrolesne redukujg potrzebe

nawadniania i wzmacniajg odpornos¢
rolnictwa na zmiany klimatyczne.

Cho¢ drzewa moga czasowo obnizac
wilgotnos¢ na wiekszych gtebokosSciach
pod koniec lata, to jednak tworzg
dodatkowg przestrzen magazynowg

na opady jesienne i zimowe, co wydtuza
czas dostepnosci wody dla catego
systemu glebowego.

Agrolesnictwo to rozwigzanie, ktére fgczy
produkcje rolng z korzySciami ptyngcymi

z obecnosci drzew. W wielu krajach Europy
Zachodniej - m.in. we Francji, w Hiszpanii,
Niemczech czy Wielkiej Brytanii - systemy
rolno-drzewne sg powszechnie stosowane

i przynoszg wymierne korzysci ekonomiczne
i Srodowiskowe. Doswiadczenia rolnikéw

w Europie i poza nig pokazujg, ze integracja
drzew z uprawami lub pastwiskami zwieksza
rentownos¢, bior6znorodnosc¢ i dtugoterminowg
zywotnosc¢ gleby, dlatego wybdr agrolesnictwa
to inwestycja w przysztos¢ gospodarstwa.

Instytut Uprawy
Nawozenia i Gleboznawstwa
Panstwowy Instytut Badawczy
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