game makro- i mikroelementéw
niezbednych w zywieniu roslin,
przez co mozna ograniczy¢ zuzycie
nawozow mineralnych.

Gospodarstwa bezinwentarzowe
lub z matg obsadg zwierzat,

ktére nie dysponujg nawozami
naturalnymi, powinny zapewni¢
glebie alternatywne zrédto materii
organicznej.

Zagospodarowanie resztek
pozbiorowych (np. stomy zbozowej,
kukurydzianej, rzepakowej,

a takze lisci buraczanych), ktore
utrzymujg zyznosc gleby poprzez
przyrost préchnicy (Srednio

1 t stomy dostarcza ok. 0,18 t materii
organicznej/ha), a takze zapewniajg
powr6t do gleby sktadnikow
mineralnych niezbednych dla
rozwoju roslin.

Stosowanie ,nawozéw zielonych”,
czyli roslin uprawianych wytgcznie
w celu wigczenia nieroztozonej
materii wegetatywnej do gleby.

Po przyoraniu czes¢ biomasy ulega
procesowi humifikacji, w wyniku
ktérego powstaje préchnica.

Z powodu ograniczonej dostepnosci
do nawozdéw naturalnych, rosliny
na ,nawoz zielony” stajg sie

coraz istotniejszym czynnikiem
wptywajgcym na wzrost

zyznosci gleb.

Stosowanie roslin
okrywowych, ktore
poprzez rozktad

biomasy korzeni

i czesSci nadziemnych
dostarczajg glebie

Swiezej materii
organicznej. Efekty
stosowania roslin
okrywowych porownywane
sg czesto do dziatania
nawozowego obornika, przy
czym wptyw biomasy roslin
okrywowych na wiasciwosci
gleby moze utrzymywac sie przez
kilka lat.

Stosowanie kompostéw dodatnio
wptywa na wtasciwosci fizyczne,

chemiczne i biologiczne gleby. Dobrze
wykonany kompost zawiera wszystkie

sktadniki odzywcze potrzebne
roslinom, przez co moze by¢
stosowany do utrzymania i poprawy
zyznosci gleby, a takze do regeneracji
gleby zdegradowane;j.

Instytut Uprawy

I U n G Nawozenia i Gleboznawstwa
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Zwiekszenie
ilosci materii
organicznej
w glebie
sposobem

na poprawe
retencji wody



podstawowym i dtugoterminowym celem
kazdego rolnika dbajgcego o swoj warsztat
pracy powinno by¢ utrzymanie zawartosci
materii organicznej na odpowiednim
poziomie. Warunkiem koniecznym do
zwigzki zawierajgce wegiel organiczny, osiggniecia tego celu jest systematyczne
czyli obumarte resztki roslinne i zwierzece dostarczanie Swiezej materii organicznej,
znajdujace sie na réznych etapach rozktadu, ktéra dzieki aktywnosci drobnoustrojéow
czesciowo roztozone nawozy organiczne zostanie przeksztatcona w prochnice.

Sa to wszystkie wystepujgce w glebie

i naturalne, a takze zywe organizmy
glebowe. Swieza materia organiczna, dzieki
aktywnosci drobnoustrojow, przeksztatcana
jest w prochnice.

Zwiekszenie ilosci materii organicznej

w glebie jest jedng z najbardziej
efektywnych i trwatych metod poprawy
jej zdolnosci retencyjnych. Materia
organiczna, a w szczegolnosci powstata
z niej préchnica, dziata jak ggbka - moze
zatrzymywac od 3 do 5 razy wiecej wody
niz sama wazy.

Wzrost zawartosci prochnicy w glebie

o 1% powoduje zatrzymanie od 90 do
150 t wody/ha. Jest to szczegdlnie wazne
w glebach piaszczystych, w ktérych

z uwagi na niewielkg ilos¢ frakcji ilastej
to wtasnie préchnica odpowiada za
zatrzymywanie wody.

Aby potencjat produkcyjny gleby
zostat odpowiednio wykorzystany,

Wiasciwe nastepstwo roslin
(zmianowanie) - zréznicowany
ptodozmian wptywa korzystnie na
réznorodnos¢ mikrobiologiczng

i tempo tworzenia prochnicy, a takze
zapobiega wyjatawianiu gleby.

Unikanie monokultury -
gospodarowanie w tym systemie
prowadzi do degradacji gleby

z powodu braku odtwarzania w niej
prochnicy. Poza tym ze wzgledu na
tzw. zmeczenie gleby dochodzi do
nagromadzenia chordb i szkodnikow
oraz wzrostu zachwaszczenia upraw,

a w konsekwencji do zmniejszenia
wielkosci i pogorszenia jakosci plonow.

Regulacja odczynu gleby przez
wapnowanie - zabieg ten przyczynia
sie do stabilizacji zwigzkéw préchnicy.

Poza tym wapn wytrgca powstajgce
z materii organicznej zwigzki, ktore
utrudniajg mineralizacje.

Stosowanie upraw uproszczonych
(uprawa zerowa, uprawa
bezorkowa oraz uprawa pasowa).
W bezptuznym systemie prace
ptuga wykonujg dzdzownice i inne
organizmy bytujgce w glebie.
Stosowanie uprawy uproszczonej
stymuluje rozwoj organizmdw
glebowych, np. dzdzownic, ktére
uczestniczg w powstawaniu
prochnicy.

Stosowanie nawozéw
naturalnych (obornik, gnojowka,
gnojowica), ktére stanowig cenne
zrédto substancji organicznej
potrzebnej do odbudowy ubytkow
préchnicy w glebie. Poza tym
nawozy naturalne zawierajg catg



